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ழனளனநள ைமு ஹ ளட்ளடு 

1. முன்னுப 

இ்தழன பழசப்ய் யங் ழ, யங் ழ-அ்ளத ழதழ ழஶயங் ஶ ் ஶ யமங் ழனஶ் 

யமழ ளை்ைஶத் த் தைப்்தஶ, லழபள்தழ ஃள்ரழன் சப்யவறற் 

ழபயஹை் ழநழைஸை் ("ழஶயந்/ச ் ஃ ் ற"்) யளைழ ் னளப்  ்  னளஶந் 

தஶ ழ்யபஶந் ழனளனநள ைநஶ ஶ ் ள  ை்ளைஶ  ் 

 ைழைழ ் ழதஶ.  

ழனளனநள ைநஶ  ை்ளைஶ (ஃஹப் ழபள ்ைழற்  ை் ("ஃ ்ழ சழ")) ழ்யபஶந் 

 ஶதழ  உ்ை ் ஶந்  ் த்தழ ்  ண்ைஶ்தஶ: 

  ை் ஶ ் ள யழண்ண்ங் ் ந்ஶந் அத் சஸனள ் ந் 

  ை் நதழ்வைஶ ந்ஶந் யழதழநஶ ்/ ை்ைஶ்ளைஶ ் 

  ை் யமங் ், யழதழநஶ ் ந்ஶந்  ை்ைஶ்ளைஶ ழ் உ்  ை்ைணங் ் 

உை்ை 

 தஶ எதஶ ் வைஶ ் 

 ஶ ளப்  ஶதவப்்ஶ நஶ 

 யை்ைழ  ை்ைணங் ் 

 அபளத ்  ை்ைணங் ் 

 

2. ஹளக் ம் 

 

 யளைழ ் னளப் ஶை் ்ஶய் ஹண ்  ஶ்தை்சத் தபழ  

அந்த் நஷந் ், ழனளனநள ந்ஶந் ந் நள ைநஶ  

ஊ ் ஶயழத்த ்

 சஹய ழழபஶ்தஶ ழனளனநள  ் தழப்ளப் ் ளந் ்தச் சழ்ள  

யளைழ ் னளப் ் ஶபழ்தஶ  ்யதச் சஸன்ைஶத்தஶந் ய னழ் 

யஸழ்ைத்த்நனழ அதழ பழ ் ச் சஸன்த். 

 ழனளனநள ந்ஶந் ந்ஷப்யநள உயஶநஶனழ யளைழ ் னளப் ் 

ந்ஶந் ழஶயங் ஶ ் ழைனஹ ஊ ் ஶயழத்த.் 

 

3.  ைன் ளுக் ள யழண்ணப்ங் ள் நற்றும் அதன் ஸசனளக் ம் 

 

a.  ை்/ ை் யசதழ ் தைப்ள அத்தஶத் த ய் ஶந் அதஶை் 

தைப்ஶைன  ை் ஆயணந்(ஆயணங் ழ்) அ்தஶ ழ ழ ழ் ( ள 

அை்ையண,  ை் எ்ஶத்  ைழதந் ந்ஶந் .)  ழை ் ்ஸச் சஸன்ன்ைஶந் 
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ஷப்த்தழ சஸன்ன்ை்ை யழண்ண்த்தஶை் சஹப்த்தஶச் சநப்்ழ ்  யஹண்ைழன 

தஹயனள ஆயணங் ்  ஶழத்தஶ ்  ை் யழண்ண்் ைழயத்தழ் த ய் 

இபஶ ் ஶந்/ ஶழ்ழை்ை்ைழபஶ ் ஶந் ந்ஶந் தஹயனள ஆயணங் ் 

சநப்்ழ ் ்ைஶயத் ஶத்தஶ யழண்ண்ந் ் ்ை்ைஶச் 

சஸன்ைஶத்த்ைஶந்  ளந் யபன  ஶழத்தஶந் தஸபழயழ ் ்ை்ைழபஶ ் ஶந். 

 

b. யளைழ ் னளபள் ஶபழ்தஶ  ் ்  ஷைழன நமழனழ் அ்தஶ உ்ஷப் 

நமழனழ்  ை ் தைப்ள அத்தஶத் த ய் ்,  ை் ஆயணங் ், 

ழயஷை்ை் அழ ்  ் ந்ஶந் ய்் ஸஶயத் ள 

யழபஶ்த்தஹப்யழ ்  ண்ைஶ்ப். அத்த ன சஷம்ழனழ், 

யளைழ ் னளப் தங் ஶ ் ஶ யழபஶ்நள நமழனத் தழனள த் தஸபழயழ ்  

யஹண்ைஶந். 

 

c. த ஶ்த  ள ் ் ஶ் ஷப்த்தழ சஸன்ன்ை்ைஶச் சநப்்ழ ் ்ை்ை யழண்ண்் 

ைழயங் ஶ ் ஶ எ்ஶ  யமங் ்ைஶந். 

 

4.  ைன் நதழப்பீடு நற்றும் யழதழமு ள்/ ட்டுப்ளடு ள் 

 

a. ழஶயத்தழ்  ை் யமங் ஶந் சஸன்நஶ ந்ஶந்  ்  ஶ ் ழணங் ழ 

 ை் யழண்ண்ங் ் பழசவழ ் ்ைஶந்.  ை் யழண்ண்த்தழ் ஶ யமங் ்ை்ை 

எ்ஶ  பசவதழ் யளைழ ் னளபள் ஶபழ்தஶ  ் ்  ஷைழன நமழ அ்தஶ 

உ்ஷப் நமழனழ்  ஶழ்ழை்ை்ைஶ்யளஶ  ை் யமங் ஶயத் ள 

யழண்ண்த்த் பழசவழ்த் ள  ள ் ் ஶ் யளைழ ் னளபஶ ் ஶ ் 

 ை் யமங் ்ைஶயத் ள நஶைழயஶ (் ்ை்ைதஶ/ழபள பழ ் ்ை்ைதஶ) 

தஸபழயழ ் ்ைஶந். 

 

b.  ை் யமங் ஶயத் ஶ அஶநதழ அழ ் ்ைஶந் ழனழ், அஶநதழ ் ்ை்ை  ை் 

த னயஶ, யபஶைள்தழப யை்ைழ யவதந் ந்ஶந் ழ நஶ ் ழனநள யழதழநஶ ் 

ந்ஶந்  ை்ைஶ்ளைஶ  யளைழ ் னளபஶ ் ஶ அஶநதழ  ைழதந் அ்தஶ  ை் 

யழண்ண்த்தழ் தைப்ஶ ்யத் ள  யளைழ ் னளப் தஹப்்தஸைஶத்த 

நமழனழ் த ய் தஸபழயழ ் ஶந். தளநதநள த் தழபஶ்ழச் சஸஶத்தஶயத் ஶ அபளத ் 

 ை்ைணங் ், தஹஶந் இபஶ்தள், அதஶ ழஶயத்தள் யழதழ ் ்ைஶந் நஹஶந் 

சஸஶத்த யஹண்ைழன ழ  ை்ைணங் ், தஹஶந் இபஶ்தள்,  ை ்யழதழநஶ ் 

ந்ஶந் ழ்த ஶ ் ஶ இணங் ளதத் ள  ்  ை்ைண அை்ையணனழ்ைழ 

யழதழ ் ்ைஶந்.  ை் எ்்தத்தழஶந் ந்ஶந் ழஶயத்தழ் இணனதத்தழ் 

இத்த ய் ் யமங் ்ை்ைழபஶ ் ஶந். அத்த ன யழதழநஶ ் ந்ஶந் 

 ை்ைஶ்ளைஶ ழ் எ்ஶத் ழஶயத்தள் த ்  ய ் ்ைஶந். 
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c. ழஶயநளதஶ யளைழ ் னளபஶை் அஶநதழ ் ்ை்ை  ை் த ,  ை்ைண 

யழயபங் ஶை் பஶ்தஶந் யபஶைள்தழப யை்ைழ யவதத்தஶை் யழதழநஶ ் ந்ஶந் 

 ை்ைஶ்ளைஶ ் ஆ ழனய்  ஶழ்ழை்ைஶ எ்்தந் மஶதழ ் ்ஶந். 

எ்்தத்தஶை் தழபஶ்ழச் சஸஶத்த யஹண்ைழன  ள அை்ையண( ்) ந்ஶந் 

எ்்தத்தழ் ழ்சஹப் ் ( )் ்ய்ழ் எபஶ  ் யளைழ ் னளப் 

தஹப்்தஸைஶத்த நமழனழ் யமங் ்ைஶந் 

 

d. அஶநதழ ் ்ை்ை  ைழ் யழதழநஶ ் ந்ஶந் ழ்த ஶ ் ஶ 

இணங் ளதத் ள  அபளதந் யழதழ ் ்ைஶந் தஶ, அதஶ அய்ய்தஶ பழசப்ய் 

யங் ழ யமங் ஶந் யமழ ளை்ைஶத் ஶ ் ஶ இணங் ழ இபஶ ் ஶந். 

 

5.  ைன் யமங் ல், யழதழமு ள் நற்றும்  ட்டுப்ளடு ழல் உள்  ட்ைணங் ள் உட்ை 

 

a. யழதழநஶ ் ந்ஶந்  ை்ைஶ்ளைஶ ், யை்ைழ யவதங் ழ் ்ைஶந் நள்ங் ் 

 ண ் ஶ தைப்ள  இபஶ்ழ்  ை் ஸ்யப் ஶ ் ஶத் தழ்ை்ை நஶனழ் 

தஸபழயழ ் ்ைஶந் ந்ஶந் ழ ழ ழ் ழஶயத்தழ் தழயஶ சஸன்ன்ை்ை 

அஶய ந் /  ளப்்பஹை் அஶய ந் அ்தஶ இணனதத்தழ்  ழை ் ஶநளஶ 

சஸன்ன்ைஶந். யை்ைழ யவதங் ் ந்ஶந்  ை்ைணங் ழ் சஸன்ன்ைஶந் தழபஶத்தங் ் 

உைஶ ் ஶை் சஸன்ளை்ைழ் ஶ யபஶந். இ்த யழயழ் ள சளத்தழனநள 

ழ்த  ை் எ்்தத்தழ் சஹப் ் ்ைஶந் 

 

b. எ்்தத்தழ்  வம்த் தழபஶந்்ஸஶயத் ள / த  சஸஶத்தஶயத அ்தஶ 

சஸன்தழ யஹ ்ைஶத்தஶயத் ள நஶைழயஶ ழஶயத்தஶை் யளைழ ் னளப் 

சஸன்தஶ  ண்ை  ை் ஆயணங் ழ் யழதழநஶ ் ந்ஶந் 

 ை்ைஶ்ளைஶ ஶ ் ஶ இணங் ழனஹ நஹ் ்்ைஶந். 

 

c.  ை நஶமஶநனள  ந்ஶந் இஶதழ த  சஸஶத்தஶத் யப நஶைழத்த 

ழ்பஹ  ை் ் தைப்ஶைன அத்தஶ் ழண ஶந் யழைஶயழ ் ்ைஶந், 

இதஶ ்தயபஶ ழனளனநள அ்தஶ எ்்த உபழநன அ்தஶ உபழநன 

அ்தஶ  ை் யளங் ஶயபஶ ் ஶ தழபள  ை் ஆயணங் ழ்  வம் ழஶயந் 

அ்தஶ யஹஶ ்த பஶந் யத்தழபஶ ்  ் ஷைழன உபழந ் ஶ உை்ை்ைதஶ. 

அத்த ன தழபவை்ைஶ உபழநனழ் ன்ைஶத்த ஹப்்தள்,  ை ்ஸ்யபஶ ் ஶ 

அத ்  ஶழத்த அழயழ்ஶ யமங் ்ைஶந், நவதநழபஶ ் ஶந் உபழந ் ந்ஶந்  

யழயபங் ்  ழ ழஶயத் த  ஶை் நஶமஶநனள  ந்ஶந் இஶதழ  ை் 

தயணனழச் சஸஶத்தழன ழனழ், "்த ழஶய ஶந் இ்" ்த் ள 

சள்ழதம்  ை் ஸ்யப் / யளைழ ் னளப் யஹண்ைஶந்  ்  பஶந் ை்சத்தழ் 

நஶ்தஶ ளை் ஶ ் ஶ் நஶமஶநனள த் தழபஶ்ழச் சஸஶத்தழனள ழயழை்ைதஶ /  ை் 

 ண ் ழ நஶைழத்த ழ ஶ சள்ழதம் ழஶயத்தள் யமங் ்ைஶந்.  
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d. யளைழ ் னளபள் ஶபழ்தஶ  ் ்  ஷைழன நமழனழ் அ்தஶ உ்ஷப் 

நமழனழ்  ை் தைப்ள அத்தஶ அழயழ்ஶ ், த ய் ் 

தஸபழயழ ் ்ைஶந். 

 

6. நளற்றுத்தழளழ யழண்ணப்தளபர் 

நள்ஶத்தழளழனள  உை் பவதழனள / ளப்ய சயள்  ்  ண்ையப் ஶ ் ஶ ் 

 ை் யசதழனழ வை்ைழ்தஶ உை்ைத் தனளபழ்ஶ ் நவதஶ ்தயழத ்  ஷைஶத் 

சஶ னஶந் யமங் ழ ழஶயத்தள் ள ஶளைஶ  ளை்ை்ைளதஶ. ழ யழண்ண்தளபப் ் 

்ஹ அயப் ஶந்  பஶத்தழ்  ்்ைஶயப் ந்ஶந் ழஶயத்தழ்  ்  

ந்ஶந்  ை் சஸன்நஶனழ்ைழ அயப் ழ் யழண்ண்ங் ் சழ்ஶ  யந் 

சஸஶத்தழச் சஸன்ைஶத்த்ைஶந். நள்ஶத்தழளழ ள  உ் 

யழண்ண்தளபப் ஶ ் ஶச் சளத்தழனநள அத்தஶ ய னள உதயழ ஶந்  ை் 

ய னழத் தஹப்்தஸைஶ ் , ஸ ந்ஶந்  ை் த ய் ் ஶபழ்தஶ 

 ்யத் ள உதயழ ் யமங் ்ைஶந். 

7. ஸளது எதுக் வடு ள் 

 

a.  ை் யழண்ண்த்தழ் யழதழநஶ ் ந்ஶந்  ை்ைஶ்ளைஶ ழ் 

 ைஶ ் ்ை்ைஶ்  ் ங் த் தயழப்த்தஶ ்  ை் ஸ்யப் ழ் ழ 

யழய ளபங் ழ் ழஶயந் தனழைளதஶ அ்தஶ  ை் யளங் ஶயப் 

ழஶயத்தழ் ஶத் தஸபழன்ைஶத்தயஹண்ைழன அழயழ்ழத் 

தஸபழன்ைஶத்தளந்,நஶ்  ஷை்ைழனஹ தஸபழயழ ் ளந், ஶதழன த யள  இபஶ ் ஶந் 

ழனழ் தனழை ் ஷைஶந். 

b.  ை் ஸ்  ண ் ் பழநள் ்  ை் ஸ்யப்  பழ ்  யழைஶ ் ஶந் 

ழனழ், எ்ஶத் அ்தஶ ந் அதளயதஶ ழஶயத்தழ் நஶ்ஶ, தஹஶந் 

இபஶ்ழ் அத ்  ஶழத்தஶ ்  பழ ்  யழைஶத்த இபஶத்தழ எபஶ ளை் ஶ ் ஶ் 

தஸபழயழ ் ்ைஶந். 

 

c.  ை நவை்ைஸைஶ ் ஶந் சஸன்ளை்ைழ், ழஶயநளதஶ தைப்ச்சழனள  ்  ை் 

ஸ்யப த ளத ஹபத்தழ் தைப்ஶ  ்ஶத்,  ைத் தழபஶந்் ஸஶந் 

பஶை்ைஶ ஆை்  யழை்ைஶ நழபை்ைஶத், த்தபயஶ சஸன்த் ்ய் 

நஹ் ்ளதஶ ந்ஶந் சை்ை யபன ் ஶ் சஸன்ை்ைஶத் த ஶ்த 

ையைழ ்   நை்ைஶநஹ நஹ் ்ஶந்.  

 

d. இண  ை்தளபப்( ்) உை் அ்தஶ இ்ளந் தழ்ை்ை  ை் ஸ்யப் ் 

யணழ ந் அ்ளத ழ  ் ங் ஶ ் ள  நளஶந் யை்ைழ யவதந் சளப்்த  ை் 



  

5 
 

அஶநதழ ் ்ைஶந் ழனழ் ழஶயநளதஶ நஶ்நஶழ்ஶ / நஶ்  ஷை்ைழனஹ 

தழபஶ்ழச் சஸஶத்தஶயத் ஶ ்த யழத ்  ை்ைணத்தனஶந் யசஷழ ் ளதஶ. 

அய்ய்தஶ யமங் ்ைஶந் எமஶங் ஶநஶ யமழ ளை்ைஶத் ழ்ைழ நஶ் 

நஶழ்ஶ  ை்ைணங் ் யழதழ ் ்ை யஹண்ைஶந். 

 

8. கு ழயர்த்தழ ஸசய்தல் 

ழனளனநள ைநஶ  ை்ளைஶ  ைநஶ்ைஶத்தஶயதஶ ழஶயத்தழ் 

ஶ்ள ஶந்.  ை் ஸ்யப் ்: / யளைழ ் னளப் ழைந் ்தயழதத் தை ந்ஶந் 

சழ ் ் இ்ளந் ்ஶயழ் ழ்்ஶயத உஶதழ சஸன்யத் ள அத்தஶ 

நஶன்சழ னஶந் ழஶயந் நஹ் ்ஶந்.  ை் ஸ்யப் / யளைழ ் னளபள் 

தஹஶந் ஶ ளப் ழஶயத்தழ்  யத்தழ் ஶ ்  ண்ைஶயபஶந்ை்சத்தழ் யழப்தஶ 

உைைழனள  ையைழ ்  ைஶ ் ்ைஶந். 

 

ஶ ளப் ் ந்ஶந்  ஶ த் தவப் ்  ழஶயத்தழ் இன ் ஶப் ்  ஶமஶநந் த ஶ்த 

ஶ ளப்  ஶதவப்்ஶ யமழநஶனழ ழஶயத்தழ் ஶ் ைநஶ்ைஶத்தழனழபஶ ்  

யஹண்ைஶந். ழஶயத்தழ் சஸன்ளைஶ  ஶழத்தஶ மஶந் அத்தஶ ்  ஹ்யழ ் / 

ஶ ளப் ்  ஶ்தை்சந் அைஶத்த உனப்ழனழ்  யத்தழ் ஶ ் 

 ண்ைஶயப்ைஶந் ழனழ் அய  ஹை்ைஶ ்  ன்ை யஹண்ைஶந் 

 

ழனளனநள ைநஶ  ை்ளை்ைஶ உை் இண ் த்த்ந ந்ஶந் ஶ ளப்  ஶ 

தவப்்ஶ நஶ ் நவதஶ ்யஹஶ ழ ழ் உ் நஹளண்நனழ அய்ய்தஶ 

நவளன்யஶ சஸன்தஶ எபஶங் ழண ் ்ை்ை அழ ் னழ இன ் ஶப் ்  ஶமஶயழ் ஶ 

(அ்தஶ இதழ ்எபஶ  ஶமஶ) நஶனள  ள இையஸழ ழ் சநப்்ழ ்  யஹண்ைஶந். 

 

ஶ ளப்  ஶ தவப்்ஶ அஶயப (“ழ ஆப ்ஏ”) தைப்ஶ  ்யத் ள த ய் ் 

ந்ஶந் உ்ஷபழ் உ் ஆப்ழ அஶய த்தத் தைப்ஶ  ்யத் ள 

த ய்  ழஶயந் யணழ ந் நஹ் ்ஶந் அத்தஶ ்  ழ ் / இைங் ழ் 

ளப்ய ் ஶ ய ்  யஹண்ைஶந். 

 

ஶ ளப்  ஶதவப்்ழ் ள யழபழயள  சஸன்நஶ ந்ஶந் ஶ ளப்  ஶதவப்்ழ் 

அைஶத்தைஶத்த  ை்ைங் ஶ ் ஶ் ஶ ளப ைஶத்தஶச் சஸ் ்  ஷைழன ைழழ 

்ய ழஶயத்தழ் இணனதத்தழ்  ளை்சழ்ைஶத்த்ை யஹண்ைஶந் ந்ஶந் 

 ழ ழஶந்  ழை ் ் ஸச் சஸன்யதைஶ அழயழ்ஶ  னழஶந்  ளை்சழ ் ஶ 

ய ் ளந்.  

 

9. யட்டி  ட்ைணங் ள் 

 

 ழதழ ் ள  ை்ைணந், நளப்ழ் ந்ஶந் இைப் ்பவநழனந், ந்ஶந் இதஶ ்  

 ளபணழ  ்  பஶத்தழ்  ண்ைஶ யை்ைழ யவதநளதஶ ைஶத்தஶ ் 



  

6 
 

 ்்ைஶ ழதஶ. யளைழ ் னளபழைந் அதழ ்ைழனள யை்ைழ ந்ஶந் 

 ை்ைணங் ் யசஷழ ் ்ைளந் இபஶ்த உஶதழ சஸன்ன ழஶயநளதஶ 

"யை்ைழ  ் "  யபனஶத்தஶ ்ஶ ்  ண்ைஶ்தஶ ந்ஶந் இத்த ய் 

ழஶயத்தழ் இணனதத்தழஶந்  ழை ் ச் சஸன்ன்ை்ைழபஶ ் ஶந்.  

 யை்ைழ யவதத்தழ் நள்ங் ் இபஶ்ழ் அத் ஹ்யளஶ இணனதத்தழ் 

தழயஹ்ந் சஸன்ன்ை்ைஶ் த ய் ் தழபஶத்தந் சஸன்ன்ை்ைஶ 

யஸழனழை்ைஶந். 

 யை்ைழ யவதநளதஶ யபஶைள்தழப யை்ைழ யவதநள  இபஶ ் ஶந் யஹ  ை் 

ஸ்யபஶ ் ஶ ்  ை்  ண ் ழ் நவதஶ யழதழ ் ்ைஶந் தஶ்ழனநள யை்ைழ யவதந் 

 ஶழத்த யழமழ்ஶணப்யஶ இபஶ ் ஶந். 

 

10. ஹ ளட்ளட்டின் நவளய்வு 

 

இ்த ைத்த யழதழ ் யபஶைள்தழப அைழ்ைனழ் அ்தஶ எமஶங் ஶநஶ 

தஹயனழ்ைழ நதழ்ளன்யஶ சஸன்ன்ைஶந். 

 

……XXX…… 


